VEGETARIEN

LUNDI 03 MARS

MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025

Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

MARDI 04 MARS

MERCREDI 05 MARS

JEUDI 06 MARS

Aide UE a destination des écoles
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VENDREDI 07 MARS

CELERI SAUCE FROMAGE BLANC

1477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

FRIAND AU FROMAGE coRoTTES RAPEESBIO (1) iy PAMPLEMOUSSE MACEDOINE MAYONNAISE
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RECETTE DU CHEF O

SANS VIANDE

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @

AP RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€
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MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025

Aide UE a destination des écoles
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LUNDI 10 MARS MARDI Il MARS MERCREDI [2 MARS JEUDII3 MARS VENDREDI 14 MARS F
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. SALADE HARICOTS ROUGES ET , 5T
CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE O s SALADE DE POMME DE TERRE O POTAGE DE LEGUMES 0 FRIAND AU FROMAGE
. CURRY AUX LEGUMES FILET DE COLIN PANE SAUCE £t
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FILET DE MERLU SAUCE £
b OTE 7 OMELETTE AU FROMAGE
SALADE VERTE BROCOLIS GRATINES SEMOULE BIO D RIZBIO (X% FONDUE D'EPINARDS A L'AIL
5
MIMOLETTE GOUDA CAMEMBERT YAOURT SUCRE EDAM 2
i
MOUSSE CHOCOLAT YAOURT AUX FRUITS FRUIT DE SAISON CRUMBLE AUX POMMES 0 FRUIT DE SAISON £5
4

PRODUITS BIO @ PECHE DURABLE @ RECETTE DU CHEF 0 PRODUITS LOCAUX @ PRODUITS LABELLISES @

SANS VIANDE
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” :
FGETARIEN &

LUNDI 17 MARS

MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025

Aide UE a destination des écoles

Ftablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac ‘e

MARDI I8 MARS

MERCREDI 19 MARS

JEUDI 20 MARS
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VENDREDI 2 MARS
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OEUF MAYONNAISE DUO DE SAUCISSON FEUILLETE DU CHEF MACEDOINE DE LEGUMES MiMosa € ) cHouBLANC AUXPommEs () it

EMINCE DE POULET PROVENGAL @ QUICHEAUFROMAGE () ROTIDEDINDESAUCECURRY ()  STEAKBURGER DE VEAU FISH AND CHIPS i
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LUNDI 24 MARS

MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025

Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

MARDI 25 MARS

MERCREDI 26 MARS

CREPE AU FROMAGE CONCOMBRE SAUCE BULGARE () RADIS BEURRE 1)

CORDON BLEU SAgLigigmgux NUGGESTDEVOLMLLE ()

NUGGEST DE POISSON @
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RECETTE DU CHEF 0
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JEUDI 27 MARS

LASAGNE DE LEGUMES
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

Aide UE a destination des écoles
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VENDREDI 28 MARS

SALADE DE RIZ AUX ASPERGES ET
OEUF DUR

FILET DE COLIN AUX HERBES ET
CHEVRE FRAIS

HARICOTS BEURRES

1477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

PRODUITS LAITIERS DU JOUR

SALADE DE FRUITS

API RESTAURATION, S.A. a Directoire et Conseil de Surveillance - Capital de 1 000 000€
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LUNDI 31 MARS

MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025

Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

MARDI O AVRIL

MERCREDI 02 AVRIL

JEUDI 03 AVRIL

Aide UE a destination des écoles

VENDREDI 04 AVRIL

HOUMOUS DE HARICOTS ROUGES

1477 181 010 - 4 rue du Pr Pierre VELLAS 31300 TOULOUSE

SALADE CLUB DU CHEF O BETTERAVES VINAIGRETTE @ ET SON TAOST SALADE DE MAIS ET RADIS FRIAND FROMAGE g

s P POISSON MEUNIERE SAUCE g

MACARONI A LA BOLOGNAISE O EMINCE DE POULET DU GERS @ SAUCISSE TARTIFLETTE O TARTARE @ §
BEIGNET DE POISSON SAUCE FILET DE MERLU MSC SAUCE 0 FILET DE COLIN MSC SAUCE Q §

TARTARE ESTRAGON ~ NANTUA ~ g

MACARONI CAROTTES BIO AUX OIGNONS @ PUREE BROCOLIS A L'AIL RIZ PILAF %
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RECETTE DU CHEF 0
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.
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LUNDI 07 AVRIL

MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025

Etablissement DEJEUNER Elémentaires Lucie Aubrac

MARDI 08 AVRIL

MERCREDI 09 AVRIL

VECETARIEN

JEUDI 0 AVRIL

~

Aide UE a destination des écoles

VENDREDI Il AVRIL
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ESCALOPE DE DINDE SAUCEMIEL = @
CERVELAS OBERNOIS @ BLANQUETTE DE LA MER O BRUSCHETTA AU JAMBON O CORDON BLEU MOUTARDE i
FILET DE COLIN MSC SAUCE £3
MOUTARDE A L'ANGIENNE @ KEBAB DE LA MER BRUSCHETTA AU FROMAGE O :
POTATOS s e e 00 SALADE VERTE TORSADES BIO () EPINARDS ALACREME -
<Y
CAMEMBERT YAQURT LOCAL NATURE @ SAINT PAULIN BUCHETTE @ GOUDA 1
23
CREME VANILLE FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON GATEAU CITRON DU CHEF O COMPOTE DE POMME %’ g
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PRODUITS BIO @

PECHE DURABLE @

SANS VIANDE

RECETTE DU CHEF 0

PRODUITS LOCAUX @

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.

PRODUITS LABELLISES @



