
MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Maternelles Françoise Dolto

lundi 03 mars mardi 04 mars jeudi 06 mars vendredi 07 mars

AP
I R

ES
TA

U
R

AT
IO

N
, S

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

illa
nc

e 
- C

ap
ita

l d
e 

1 
00

0 
00

0€
- R

C
S 

Li
lle

 M
ét

ro
po

le
 : 

47
7 

18
1 

01
0 

- 4
 ru

e 
du

 P
r P

ie
rre

 V
EL

LA
S 

31
30

0 
TO

U
LO

U
SE

POIREAU VINAIGRETTE friand au fromage carottes râpées bio pamplemousse

BURGER cheeseburger omelette à la ciboulette saucisse de toulouse

FISH BURGER DOS DE COLIN SAUCE CRÈME FRICASSEE DE POISSON

SALADE VERTE potatoes riz bio purée de petits pois

produits laitiers du jour yaourt arome tomme noire yaourt nature bio

COCKTAIL DE FRUITS FRUIT DE SAISON liégeois vanille clafoutis aux poires

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Maternelles Françoise Dolto

lundi 10 mars mardi 11 mars jeudi 13 mars vendredi 14 mars
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macedoine mayonnaise carottes râpées vinaigrette salade haricots rouges et
mais potage de légumes

marmite du pêcheur au colin brandade de poisson sauté de porc facon goulach curry aux légumes
printaniéres

FILET DE MERLU SAUCE
ÉCHALOTE

ÉCRASÉ DE POMMES DE TERRE salade verte brocolis gratinés riz bio

camembert mimolette gouda yaourt sucré

fruit de saison mousse chocolat yaourt aux fruits crumble aux pommes

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Maternelles Françoise Dolto

lundi 17 mars mardi 18 mars jeudi 20 mars vendredi 21 mars
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friand au fromage oeuf mayonnaise duo de saucisson macédoine de légumes mimosa

filet de colin pané sauce
tartare emincé de poulet provençal quiche au fromage steak burger de veau

beignet mozzarella

fondue d'épinards à l'ail semoule bio choux fleurs gratinés haricots verts persillés

edam yaourt arome saint nectaire yaourt nature

FRUIT DE SAISON poire au chocolat COMPOTE DE POMME kobandravina

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Maternelles Françoise Dolto

lundi 24 mars mardi 25 mars jeudi 27 mars vendredi 28 mars
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chou blanc aux pommes crêpe au fromage concombre sauce bulgare carottes en salade

fish and chips cordon bleu sauté de porc aux
champignons lasagne bolognaise

lasagne de légumes

potatoes carottes  façon vichy lentilles salade verte

brie yaourt arome Produits laitiers du jour edam

FRUIT DE SAISON FRUIT DE SAISON fromage blanc aux fruits créme dessert praliné

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Maternelles Françoise Dolto

lundi 31 mars mardi 01 avril jeudi 03 avril vendredi 04 avril
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salade de riz aux asperges et
oeuf dur salade club du chef BETTERAVES vinaigrette salade de mais et radis

filet de colin aux herbes et
chévre frais macaroni à la bolognaise ÉMINCe de poulet du gers TARTIFLETTE

BEIGNET DE POISSON SAUCE
TARTARE

FILET DE COLIN MSC SAUCE
NANTUA

haricots beurres macaroni CAROTTES bio AUX OIGNONS BROCOLIS À L'AIL

Produits laitiers du jour emmental mimolette edam

salade de fruits FRUIT DE SAISON CREME DESSERT chausson aux pommes

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



MENUS DU 03/03/2025 AU 13/04/2025
Aide UE à destination des écoles

Établissement DEJEUNER Maternelles Françoise Dolto

#REF!

lundi 07 avril mardi 08 avril jeudi 10 avril vendredi 11 avril
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friand fromage chiffonnade de salade verte betterave bio mimosa concombre en salade

poisson meunière sauce
tartare cervelas obernois blanquette de la mer cordon bleu

FILET DE COLIN MSC SAUCE
MOUTARDE à l'ancienne KEBAB DE LA MER

riz pilaf POTATOS ecrasé de pomme de terre du
chef torsades bio

gouda camembert yaourt local nature buchette

banane bio creme vanille FRUIT DE SAISON gâteau citron  du chef

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

SANS VIANDE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


