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École maternelle Françoise Dolto
lundi 30 septembre mardi 01 octobre mercredi 02 octobre jeudi 03 octobre vendredi 04 octobre

houmous de 
haricots blanc au
tahini et cumin du 

chef

salade de 
betteraves bio 

vinaigrette

POIREAUX LOCAUX EN 
VINAIGRETTE

Salade verte BIO 
mimosa 

tORTELLINI ÉPINARDS 
RICOTTA 

Filet de colin msc 
sauce lombarde 

Boulettes de boeuf 
bio 

SAUTÉ DE PORC À LA 
MOUTARDE 

tORTELLINI ÉPINARDS 
RICOTTA 

Filet de colin msc 
sauce lombarde 

BOULETTES 
VÉGÉTARIENNES HACHIS VÉGÉTARIEN

poélée de légumes gratin de brocolis semoule bio PURÉE DE POTIRON 

EMMENTAL Brie Yaourt aromatisé PETIT SUISSE ET 
SUCRE 

FRUIT DE SAISON GAUFRE LIÉGEOISE RAISIN LOCAL POMME LOCALE

Légende Repas Végétarien Label Produits BIO Sans Viande

Produits régionaux Du chef Poisson MSC
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École maternelle Françoise Dolto
lundi 07 octobre mardi 08 octobre mercredi 09 octobre jeudi 10 octobre vendredi 11 octobre

concombre 
vinaigrette

radis rose et 
beurre céleri rémoulade 

Betteraves bio 
vinaigrette à la 

framboise 

Dhal de lentille Saucisse de 
Toulouse locale

Jambalaya de 
légumes 

Poisson meunière 
msc 

Dhal de lentille poisson msc Jambalaya de 
légumes 

Poisson meunière 
msc 

riz bio haricots blancs 
(façon cassoulet) Riz IGP de camargue 

Gratin de poireaux 
et pommes de terre 

béchamel 

SAINT PAULIIN comté aop Vache qui rit bio Brie 

LIÉGOIS VANILLE
compote de pomme 

BIO fleur 
d'oranger du chef 

TARTE À LA 
RHUBARBE patisserie

Légende Repas Végétarien Label Produits BIO Sans Viande

Produits régionaux Du chef Poisson MSC
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École maternelle Françoise Dolto
lundi 14 octobre mardi 15 octobre mercredi 16 octobre jeudi 17 octobre vendredi 18 octobre

Carottes locales 
râpées vinaigrette

Betteraves bio 
vinaigrette 

salade d'endives 
aux pommes 
vinaigrette 

Carottes locales 
râpées vinaigrette 

à l'orange

Sauté de Boeuf 
façon  bourguignon Fish blanquette de veau 

Aiguillettes de 
poulet sauce aux 

champignons 

falafels sauce au 
fromage blanc Fish jambalaya de 

légumes tarte au fromage

Penne and Chips riz bio purée de pomme de 
terre et potiron 

suisse aromatisé Yaourt BIO edam bio Petit suisse bio 

PRUNES LOCALES mousse au chocolat Entremets praliné Fondant au 
chocolat

Légende Repas Végétarien Label Produits BIO Sans Viande

Produits régionaux Du chef Poisson MSC


